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Condemning bad alone  is not enough; 

Appreciating good is also needed to avoid bad 

in the future.  

- Maharanyam Sri Sri Muralidhara Swamiji  
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kJukhd  
 kAÜa® - 224 

-���0�? "�$�&��2 
(.�9O(J 
�
>�)  

 4@9Q?,(�� R�/� 4=� ��(�	�� S2(E, 
S$�@��0 ".�9� T?. R9� T:� 4=� A� (=M 
1�:0? S2C��0 �9��. S2�8��, S2C��0 
R)D2 U�O.2 V���&�� ,��(��.��>+� 
,.?���?�=. B�$�= V����, ��W�X&��� 4=� A� 
(��.��>+� ,.?9E, (L�E �9,���. V%"(�YE, 
,��0�X�Q:� A� "(:0 ,��;��(8��� ;�� �E 
B��� ���, U�XB�� �8(�L�= S$�@	
 ".�9��.  
 R�? ����, ���:� (��.��> ���0�&�� 
V�9��?. B� H;��<I A� (��.��> 1&� 	� 
1�.%(��?. R�2 "(��%�(, U�XB�� �8(�L�= 
Z�� "��)��?. ���� (��.��> ��.&��	���� 
1&� 	�%(�E. R%"(�YE B�C�, S2 R)D2 
U�O[� �9E ,.?9,���. R2� ��� V$,�,0 (L�E 
B�C�, S2 R)D�\� ���0�&�� 4=,���. S2 
R)D2 U�O' 
�I��,8,0 V�	� ,�)K� 
S2(�����  L������ ��0�D� ".#E 
"��=�-��>. B�C�  L������ ��0�D� ".#E 
"��=� ��,�2 S2� V�9,�2. 18�� 
�I 
S2�8, “��0�D� ".#E "��=� ,�)K�. RE 
48	
 -�	�%(K=�E” S2� ]38�?. RE,(�>,� 
R�,& S8	
, �2 V�9E "() (�?�E, &�U>�<�0 
��0�D� ".#E �����?. ��0�D� �W.�^:� 

�I+2 (&�(	�&�8, .�-�: &��/�'D2 
R�?�@	
 ".�9���8, 1)��= ��0�D �)�(��� 
"�
 -�:�.0�� B�9�E. 
�I+2 (	�&�8 .�-�: 
&��/�'D2, �)�(������, A� �(.� ]� ��$/ 
"��=�-��>. 
�I �9E �Y�E���, ��0�D��� 
�>9E "��)��?. ��0�D� B�9� �> B�M� S2 ��0�? 
��>��/ -��?�=. 
K�(,� 1�� �)K -�E. 
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�I S2 �9��+��, “4$�@��0 ��8-+2 
1���>� �2,( �L9E -�E. B�2��2 ��0�D� 
�L�� ��&, 1�= V�	�K� S2� (���J�� 
 &�?���E "��),�2. R�2(L��2 B�9E=�E. ���> 
,�)���” S2� .����8%(K��8�?. R%"(�YE��2 
S�,>��	
� 4)�� X:9E .����8� Z�(�E. 
 A���!, S2 �9��+2 4��_�>, <�\� 
,��.��/ -�E. R�? 4+?  ��%(,� �'�� S2� 
���E�?�= ".��� -��?�=. S2 R)D� U�O', 

�I+�� �9��+2 _�>�0 ".��� RY��2. 4�,8 

�I �3E -`��0 ��+� ���E "��)K, U(� 
".#E R�J�� "��K���?. R�2 R�� SK�E ".2� 
a.�.b-� V�9� R%(�-2 "B�3+� VK -��2. 
V� 4�,8, R��	
 A� c�	 RL%(E ,(�>, 4��� 
A� 4�!� Z�(�E. "��W.� "��W.��� .:0�/, V2� 
��& R�? S2C�,8 V�9E ��/2!�?. 
 (��.��> ����, ��.&��	���� V�9�E S2� 
".�2,82 R�>��?  !
 �3E ��>� �e�E, 1;&�� 
��3 -�E. R%"(�YE (��0 
W.(�8� �L�� 
V�9�E. R$
 �> ;��< (�$�= ��L V�9�E. 
R���M� A��� (�?9E, Q� AL V�	
�. 
R����� ���� ".#0 ,�)K� S2� �� E� 
E���E. R%"(�YE B�8�� Z���E ".#0 �0	��. Z2 
S2!��, B�2 R%"(�YE ��D�2. 
 "
�I+�� ��8g���� %&�?���8 ".#E 
(�?%,(��. 
�I, R9� ;��< (�$�= S�>�� 
A��� (L9E Q�0�� 4=�,�; V����� ���� 
".#0 ,�)K�” S2� A�B�= �8�8��  &�?���8 
".#E "��),�2. i:� B�M�, 
�I 1;&�� �9��?. 
(��.��> 
�9���@�2 ,(�	"��)L�	
�"(�YE, 
“V9� ;��< (�$�= S�>�� Q� (L9E, A���0�� 
4=�,�. V����� ���� ".#0 ,�)K"�2� 
4$�M� 0��	���E ,��230��? R����� ���� 
".#0 ,�)K�. 18�� R�� "�$�&��2��2 ".#0 
,�)K�” S2� ".���-K S2�8 (�?�E �:���?. 
V%(L Sj��,�� _�k\�=. 
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 �������� H�F�"(:0��= "U09�, 9�l�� 
"U09�, E�� ��0�D�, ,F��, ,��(�'�< ,(�2! 
(> -c0$��� 
�I "��)��K��?. 18��, S�>�� 
m�������\�, "�#�����\� V�	
�. A� ���� 
����& ���,� �F�"(:0��= "U09�, 9�l�� 
"U09� S�>�� "��)��L8�?. S8	
� ���0�? 
��&��C	
� A,& 
�%(�. ‘����� ���,� �&-��>. 
Z2 V%"(�Y,� "��)��K/2!�?’. .�0� (�?�E 
B�C�, ��&��C� 
�I+�� ,�,���. "V2C� 
����� ���,�  !	�-��>,0; R��
= 
�F�"(:0��= "U09�, 9�l�� "U09� S�>�� 
".#/2p?�,�" S2,!��. R��
 
�I, "RK�� ���� 
S2 R%(�, (���2 ���L�0 R��9E -K��?. 
S8	
 OK �9E -K�. S8	
 V"��>�� "��)��� 
,�)K� S2� 1�.; R�8�� V%"(�Y,� ".#E 
(�?�E 189�%(K/,!2" S2!�?. 
 V&\ �)� ,B&� U(�, �0�8� S2� ��L+,>� 
R�>E �J R�!+,>� R�?9E, ".#E "��)L�%(�?. 
R%"(�YE (>��! B�C� R���,8 R�?9��%,(2. 
R%"(�YE �8	
 Z�(K� RC(��, ���, ���� 
(��� -c0��� �>���! "�:-%(�?. R%"(�YE 
1�.?0���\�, 189����\� V�	
�. V%(L A� 
-c0� B�	� ,(�/2!E S2(�?. ��>	&���� R9� 
-c0� R%(L,0 B�	
�. 18�� V����� S�>�� 
R,B���� �!9E -K,�2. "Vj��\ R`?���8 (> 
-c0$��� S2J�� (/?9E "��=/2p?�=. 18�� 
R����� B�2 �!9E -K/2,!,8" S2� ".��� 
����%(,�2. R��
 �:�E "��),�, "R�8����2 
V��"0�>�� 42J�� ".��/2,!2" S2� ]3 
-��?. B�� i:����
 ".2� -K �9��,>� R�>E 
�L��9E �9��,>�, R$
 S28 ,(�,8�,�� R,� 
-c0$��� Z2 ��?��������, R%(L,0 ".��� 
1�.?0��� 1k�E��?.  
 
�I	
 ��� (	�?�= "��)K ��� 
"(��=���, ��2 "��W.� SK�E "��)K, RE 
�2()���� V�9���, (��.��> 
�9���@	
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"��K�E -K��?. ���� �> "(��=��� S2 �L�
 
S2J�� "��K��C%X��?. A�B�= S2 ��8-, 
'S28 B�	
 
�I+�� V�9E g?�:�. �9E B���/ 
-�E' S2� ".�28�=. B�2 1;&�� ".2,!2. 

�I I6 s<� V�9��?. S2�8 ]% �C%  ���� 
�!9�\�2, ���M� �> "(��=��� ���E "��)K 
_2� "��)K V�9��?. R����� S2J�� "��K�E, 
"V��"0�>�� &�U>�<+�� g?�:�. S2� ".��� 
"��K" S2!�?. S8	
 R%(L,0 Q	/ ��:% ,(��E.  
 H%,&<��&�2 `�U�0 (�?�E "��)L�	
� 
,0�,�' T:� V��> S2!��, B�2��2 (�?�E 
"��=,�2. R%"(�Y"��>��, "� `�U ".#/2!�,0 
48	
 Z���E RC(�� Z�(K/2!��? �j0 �8\�= 
��/2!��?" S2� ,�(�?. 'S8	"��>�� S%(L 

�I Z�(K�' S2,!2. R��
 
�I, 'A� V���� 
.�2J�0� R��� V�9���, S�,>��	
� Z���E 
A� RC(�� Z�(K�. (���2 V$
 %&�0t��� 
4=��2. R�8����2 ,�,�2' S2!�?. VE B�9E 
�> B��M� S�>��, %,&<��&�2 TW.�� 1K�E 
,(�>\� `�U ".#�E ,(�>\� RL	�L �8\ �& 
1&� ��E.  
 A�B�= V&\, R�� ,B&� �) -e����� 
���>+� g	/&� SY9��	� �L0-��>. B�2��2 
,(�# %&,(��8� ".#0 ,�)K�. S2�8 0�,&� �L 
SY%X�E ,(�� V�9�E. R>�0%(K�� -K, Q$� 
1&� �,�2. u)K� S2 ���M�, 0�,&� �L8�� 
,(�� V�9�E. �)��� �!9E (�?����, ���M� 
X�>�$
��> ���E "��)K, A� 
L �(02 
��>+� �+� v���2, S2�8 (�?�E �:�E -K, 
A� i�� iL 1;&�� (	���� ��!9E -��2. 
R%"(�YE��2, (���2 V$
 %&�0t��� 4=��2 
S2� 
�I ".�28E S8	
 X:0 �9�E. 
%,&<��&��8 B�2 SY%X������, R�2 �9E 
S2�8 SY% 8�2!!  
 V%(L Sj��,�� RC(�$�= ;�&,D ���! 
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 H;��<I R�?�M2 ��Bt��&��� AL (B� 
24) 1;&���� ��E: mz m,�� H%,&<� �&�C	
 
�!%X `�U�� ���W.8�� B��"(�!E. :	, 0U{?, .�� 
,��(�&�0D� .�9O(J 
�
> R�0�(�?���� 
H;��<I R�?�M2 �2(�� <� ,B?��0�� 
".#0%(�E. H��0�D H_��. "(���@	
� HU0 
FC��C	
� �!%X `�U��, R2(?���� V��-��� 
�F��9�& z?��8�� B��"(�!E.  
 H,0�/&���&�
��? 1;&�� ���)D���>�0 
,.?9� ��0&.? H.L.S;.R�D�.>� R�?�=, H;��<I 
R�?�@	
 �!%X X'(�W.� ".#��?�=. RE R2(?�= 
�/Y� �)D� H;��<I X'(/:+2 BK-��9��� 
,(���9�E. Vj��(���� �>9E "��=������ 
�<kB�L2 |�> �K	/��9E�,  ! ��_>$�M� 
V�9E�, (> R2(?�= �K� ����0�� "(��(K���E 
�9E 4�.����� �>9E "��)�8?. �>9E "��=� (�	0� 
"(�! Aj"��� R2(�	
� �� ��	�&$���,>,0 
H;��<I  &.��� ��$/8�?�=.  
 V9� ��(�� 4>"�$/}� B�E R�8�E 
;��(8$�M}� B�����?�M}� .�.$�$� ��0$�M}� 
<
9� 4�.����C� R2X�C� "��)���%(�E. 
H;��<I R�?�M2 4(,�.$�M2(L T	���2 
".0�(K� (	�?�= �����,� .�.$��, B��z?��8�, 
"(�EB> ,.�� 1/0��3� "�
��� ~K(L�9�8?. 
VE 
3�E �����= �9��)8��# V�	/2!8. 
H;��<I R�8�E ��������� R39E <�\� 
"B/k9E ,(�8�?�=. V�� Sj-���}� ($
 "��)� 
R�8�E R2(?�@	
�, R�?�� 4!-8?�@	
� 
B)(?�@	
� ��� (���J�� �!%(�8  &�?���8�0 
".#���� H;��<I "�:-���	/!�?�=. B�����? 
���� 1;&���2 .�?(�� �$���8�&E 
�(	�, 
Q#��, B�}=��,    -���.������ S8E "BW.�?9� 
B23��� "�:-�E "��=/,!2.   
&�,� &�,�!  
S2�� 
�B��? (*+� 
��	�?.1.(�	0B��2 
Personal Secretary to HH Sri Sri Muralidhara Swamiji  

������ ��	
�� ����� ����������� ��	
�� ����� ����������� ��	
�� ����� ����������� ��	
�� ����� �����    
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g¡j®fË‹ nfŸÉfS¡F 
$ ÞthÄÍ mt®fË‹ 
gâšfŸ 

,�=-: (>�� �$�@	
 �'�� ����+�, R�� 
O?�E "��=������, �F�2��� ,�L ".�/2!8,&. 
VE Sj-���� .: 1
�? 
(��: .���&D��� A� -c0� .���0��� T3%,(�# 
V�	/2!"�2!��, RE (> ��>���  2(�!%(K  
�9��	
� S2� "�M��/!E. V2� �	�= �$�= 
�'�$�@	���, �F�2��� ,�L ,(�/2!8? S2(,� 
B� (�&� ,�.���, (2"8K$��>��� �F�2�@�, 
���X�c?�@� V�9E=�8? S2(��
 .��. RE 
�K��>��� R%(L ".2! �J�?�@	
 �'�� O?9E 
�9E=�E S2(�8����2, V9� (�	�� V2� ��& 
R%(L,0 V�9E ��/2!E S2�� "�:/2!E. 

S9� A� `�U ".#0 1&� ���}�, R9� `�U S9� 
����� V�>���, `?��0�� ,�)K� S2(�����, 
B�� 1&�(���, �D(� `�U ".#�E ��	��. 
-B�0� .E?�� R2�, �D(� `�U ".#0 
1&� 	
�"(�YE, R9� -B�0� .E?�� `�U 
���+�>��� B�%(��
, 1&�(���, A� 
L 
�D(� `�U ".#�E ��	��. RE,(�� �0�8� 
".#�����2, (���C��0 R��� "(! �L��. R9� 
�0�8��, "���?9E ���+�>��� ".#���
�, 
����, (���C��0 R���  &�?��	� ,�)K�.
         - �F�&)0� H H �&��& ;��<I 

�&D��� (�30 �Y��0�8 R3\ 0��	
 
4=�,��, R�2��2 �&D��� �)K (0%(� 
����2. - �F�&)0� H H �&��& ;��<I  
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ghftj gH« 
Þfªj« 2, m¤aha« 6 

-$ ÞthÄÍ  18 

 ãu«kh ehujÇl«   bjhl®ªJ  TW»wh®. (br‹w ïjœ 
bjhl®¢á...)  nyhfkakhd òUõid t®Â¤j ãu«kh 
nkY« bjhl®»wh®. Éuh£ °t%gkhf cŸs gfthDila 
âUthÆÈUªJ th¡ ïª¤ÇaK«, mj‰F njtijahd 
m¡Åí« njh‹W»wh®fŸ. mtUila nkÅia 
c©lh¡F« VG jhJ¡fŸ (njhš, u¤j«, kh«[«, nj#°, 
vY«ò, k{i#, R¡y«) rªj°Ì‰F (fha¤ß, cZÂ¡, 
mDZL¥, ¥UAÔ, g§¡Ô, ¤UZL¥, #fâ) c‰g¤â           
°jhdkh»wJ. njt®fË‹ AÉ°[&«, ã¤U¡fË‹ 
m‹dK«, kÅj®fSila m‹dK«, MW u[§fS«,         
u[ndª¤ÇaK«, mj‹ njtijahd tUzD«, Éuh£ 
òUõÅ‹ eh¡»ÈUªJ njh‹W»‹wd.  

 všnyhUila ãuhzÅ‰F« mj‰F mâZlhd 
njtijahd thíÉ‰F« mªj òUõÅ‹ _¡FfŸ c‰g¤â 
°jhd«. mtUila f®nkª¤Ça« m°ÉÅ 
njtijfS¡F«, xsõâfS¡F«, fªj« ït‰¿‰F«     
c‰g¤â °jhd« MF«. t®z§fS« mitfis ¥ufhá¡f 
brŒ»‹w xËí« mªj Éuh£ òUõÅ‹ rB&® ïªâÇaK«, 
Rt®f« k‰W« NÇa‹ ïitfS¡F mtuJ f©fS«        
c‰g¤â °jhd«. mtuJ fhJfŸ âirfS¡F« 
Ô®¤j§fS¡F«, mtuJ °nuh¤nuª¤Ça« Mfha« k‰W« 
r¥j¤â‰F« c‰g¤â °jhdkhF«. t°J¡fËš cŸs 
rhuh«[§fS¡F« mH»‰F«, mtuJ âUnkÅ 
ïU¥ãlkh»wJ. mtUila njhš °gÇ[¤â‰F«           
fh‰¿‰F« k‰W« všyh ahf§fS¡F« °jhdkh»wJ. 

 ahf§fŸ vªj ku«, bfhofŸ ïitfshš e‹F 
Ko¡f¥gL»‹wnjh, mªj ku« bro bfho, ït‰¿‰F 
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mtuJ nuhk§fŸ ïU¥ãl«. mtUila nfr§fŸ, Ûir, 
ef§fŸ ïit Kiwna nkf«, Ä‹dš k‰W« f‰fŸ, 
cnyhf§fŸ ït‰¿‰F ïU¥ãl«. nyhfghyf®fS¡F 
Éuh£ òUõÅ‹ iffS«, mtUila âUto, nBk¤â‰
F« mga¤â‰F« ïU¥ãl«. mtuJ eil, _îy»‰F« 
Mjhukh»wJ. nt©oaJ mid¤J« mË¥gj‰F mtuJ 
âUtofns   M°gj«. #y«, R¡y« c‰g¤â¡F« kiH 
jU« nkf§fŸ, ãu#hgâ ïit mid¤â‰F« Éuh£ 
òUõDila M© F¿ mâZlhd«. mtUila cg°j« 
v‹w ïªâÇa« [«nghfhdªj¤â‰F mâZlhdkh»wJ.  

 ehuj! akD¡F« Ä¤uD¡F«, ky Ér®#d¤J¡F« 
mtUila ghí v‹w ïªâÇa« mâZlhdkh»wJ. Ï«ir, 
mk§fs«, «U¤í k‰W« euf¤â‰F Fj« v‹w ïªâÇaK«, 
mtkhd«, mj®k« k‰W« m¿Éšyhik¡F« ¥UZl 
ghfK« °jhdkh»wJ. eâfS¡F mtuJ eu«òfS«, 
kiyfS¡F mtuJ vY«òfS« c‰g¤â °jhdkh»wJ. 
rK¤âu«, ãujhd«, m‹dhâ u[§fŸ, ãuhÂfSila 
njh‰w« k‰W« kuz« ït‰¿‰F všyh« Éuh£ òUõÅ‹ 
tÆW °jhd«. mtuJ àUja« ét‹fË‹ È§f    
rßu¤â‰F °jhdkh»wJ.  

 mªj gukòUõDila á¤jkhdJ j®k¤â‰F«, 
vd¡F«, cd¡F«, rdfhâfS¡F«, $U¤uD¡F«, 
ÉŠPhd¤â‰F«, [¤t Fz¤â‰F« °jhdkh»wJ. ehuj! 
c©ikÆš ehD«, Úí«, U¤uD«, rdfhâfS«, kßá 
KjÈa KÅt®fS«, njt®fS«, mRu®fS«, kÅj®fS«, 
ahidfS«, gwitfS«, ÄUf§fS«, gh«òfS«, fªj®t, 
aB, m¥[u°fS«, uhB[ k‰W« ój fz§fS«, 
ã¤U¡fS«, Ì¤j®fS«, rhuz É¤ahju®fS«, nkY« 
#y«, jiu, Mfha« ït‰¿š tÌ¡»‹w mid¤J 
ét®fS«, nfhŸfS«, e£r¤âu§fS«, thš 
e£r¤âu§fS«, Ä‹dY«, nkf§fS«, ÃfœªjJ«, ÃfH¥ 
nghtJ«, ÃfœªJbfh©L ïU¥gJkhd ahbjh‹W 
c©nlh ïit všyh« mªj Éuh£ òUõnd.  

PLEASE RENEW SUBSCRIPTIONS IMMEDIATELY
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 mªj Éuh£ òUõdhš ïªj KG ãugŠrK« 
kiw¡f¥g£oU¡»wJ. th°jt¤âš mtUila Éuh£ %
g« ï¤jid áUZoiaí« jh©o Éahã¤J ïU¡»wJ. 
v¥go NÇadhdJ jhD« ãufhá¤J k‰witfisí« 
ãufhá¡f¢ brŒ»‹wnjh, mnjnghš, ïªj gukòUõD« 
Éuh£ %g¤ij ãufhá¡f¢ brŒJbfh©L ãu«kh©l¤-    
-â‰F cŸËY«, btËÆY« ãufhá¡»‹wh®.  

 kuz« k‰W« f®kh ït‰¿‰F c£g£l 
mid¤ijí«  mt ®  j h©oÆU¡»‹w h ® . 
m¡fhuz¤jhnyna mt® mªj gank ïšyhj 
Mdªjkakhd (nkhBbkD«) gj¤â‰F <°tudhf 
ïU¡»wh®. ïjdhnyna mtuJ k»ikahdJ MH« fhz 
Koahjjhf ïU¡»wJ. (fÅí«) 

�������� ��� 67 - ������ - ������ 

1. ��E;��< O���? (> z?��8$��� V0�3 
V�	/!�?�=. R�?���� ".#0%(� ;,>��� SE? 
2. H���- �,8;�&? - ;�0�` - �$� �L-� 
V�	
� ,t�&� S28? -,.c� S28? 
3. "���0�.�:0�?, �8��� �?�X�&�	
 S9� 
"�#���2 108 "(0?��� 4(,�����?. R�2 |>��� 
/����E S28? 
4. V9�&2 ".#�, %&�� ,��? ".#� R/>�),�;�: 
;,����&$�= S$,� ��D%(K/!E? 
5. Z&)�X&�,  ���&)0� - V�� S9� T�& 

3% K/!E? 
6. 
�(,��D� �5���0 S9� X&�D� -:��� 
]�/!E? 
7. ”(�>�� ,� �+ _,�5 	�(� ���t�” S2� 
�L�� 10;,>��$�= S9� X&�D��� ��D%(K/2!8? 
8. (����� - 5�E ;�9���2 -,.c� S28? 
9. :c( ,��?, U�(&�? V�?�M2 .:��&$�= 
(������� S9� ;�9���� ��D%(K/!E? 
10. B�&�0D (���: B�&�0�0��� S2� SY� 
�L���?? R%"(�YE (���:+2 �0E S28? 

PLEASE RENEW SUBSCRIPTIONS IMMEDIATELY
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- H(��(��? 

����
�����
�����
�����
�    

 4>/� 4=� 4+:8$�M�, �J�2 �K���2 

�	��� ��&��� "BK	� ���/2!�2. R�2 
|>���,�, R�2 ��! ��&�����	 ��L}� 
-�0�.��� 4=��2 S2(��, (���2, R��8 "BK	� 
����(L (������ V�9,�, 4D?�E/2!�2. V��
 
�2 B�� SK�E=� �J�?�= R�>��  !-�M}�, 
���� �J�% !-�M}�, B�� ".#E=� (��$���% 
,(�	/	 "��=� A� .9�?%(� RM	
� -����,� V9� 
�J�% !- RM	�%(K=�E. ,�� S9�% !-+}� 
A� ��2 �2 (��$���% ,(�	/	"��=�, ��#%,( 
/��0�E.  
 A� �J�2 V!	
� ����+�, R�2 4��� 
V�9E ��� .�&�  :9E, R�C��0 X)*0 
(�����
 �
9���,(��, �� 4>�$�@	
� ".2�, 
u)K� `\>/� A�  !-�0 R��/2!E. VE S%(L 
S2(��, A� 4��&D��2 |>� -�	
,���. 
 A� (!��+2 ����0 4���E (�?����, 
R�� �� V�%(�� (�?	�>��. R,� ����0 (!�� 
R�� ���E ���. 18�� �
9� ��>���, R���9E 

W�, ����0 ��,8 4���E	"��)K "�M,0 �9E 
(!9E ".�/2!E. �
9� ��>���, (!��, ��2 V�9� 
��� i�� 4�3-K ".��E ,(�>, A� ��C��0 
%&�&%�� �L��"(�YE ��2, ;Q> .�&��� 4�3-K 
/��  -K/2!E. 
 B� (��$��� ,(�	/	"��=�\�, X)*0$��� 
.�(���E	 "��=�\� m�.$�� <�\� 4�\/2!E. 
R,��K �K� R�>���, B�	
 B��� R30��,>,0 
7�8, (	�, ��&�	0��� "��K�E -K/2!E. 
 m�E	�M2 m$���2 ,�2���0, (> 
X&�D$�@� �F�2�@� SK�E	 ]3�=��?�=. H�� 

PLEASE RENEW SUBSCRIPTIONS IMMEDIATELY
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(������� B�,0�/ 4(�	0�8��� A�����0 
U2��-� R�&tD� m�E	�@��0 m$�� /��%(E 
R:��8E S2� ".����=�E. 1�.$�&�� 
(U,��-9����, "m�m$��,� _;m$����" 
S2/2!�?. (>?]L (����� (�&�0D� ".#�E�, 
(����� ".���E�, ,�(E�, B��z?��8� ".#�E� 
(����8	 "��)��K�E� m�m$�����. 18��, 
V���= S�>�� A� �F������ �2JK	"��)K 
B��E�E��2 4)��0�8 m�m$��. Z2 S2!��, 
R�&
�! B� 	����2, 1+&�,(? ]L+�%(��	 
��L}�, ��� -���.�E�2 ]L0 (��� R�(�� 
4��0 A� �F���� ,�)K�.  
 &����2 �8��.���
 /�� 0 R,0��� �	�=, 
&��? V&\ /�� -��? S2� "�:9�\�2 
��� -�8?. u)K� R�?�@	
 H &���&% ,(�# 
(�?	� ,�)K� S2! S)D�, �&-��>. A� (&�2 
X!%(��8�8�� R�2 2 ".����
 �0�&�� 4=�8?. 
(&���U �F:� 1;&���� RM	�%(� -�9��, 
R,0��� �	�= �0$
/2!8?. B2!�� 4!$�\� 
".#/2!8?. 18��, (&�,8� 4!$�\� V��>. 
�0$�\� V��>. R,0��� �	�= .���&D (	�?�=. 
(&�2 �F� (	�2. RE,(��, B��� S�>�� B�> 
-c0���
 �L VY�E ".�> A� �F���� ,�)K�. 
V��> S2!��, B�� T.V. (�?�E	"��)K, ��X,(�, 
Q$/, �) "(�YE ,(�	/	"��)K 4��?9E 
-K,���. .�.$���8��, ���� B�	
	 /��	
� 
�)�)� (>2, m�m$���� V�	
� ,B&� B�� (��� 
".#0��� V�%(,� 1
�. �8E� ]� ��!�8 
-c0$��� �9��8 ".#0��� V�	/2!E. ���m 
��.�8�=, �3E R%0�.��8�,>,0 ,�s23-K�. 
&�Um ��.�8�=, .�� ]K�>�8 R%0�.��8�� 
,�s23-K�. m���� ��.�8�=, Rj��\ SM�� 
�8�� Z!�E. 
 4��&D��� �E(�8�, ����� V����� 
(�	/	 "��)��?�=, RE V�>�� "(�YE, (&(&%X�2 

PLEASE RENEW SUBSCRIPTIONS IMMEDIATELY
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_�>"��=���� �-	/2!8?. VE ���m ��.�8 
1
�. Office, ����8�, -��0�K, Social, T?����� 
V���= &�Um��
�. V���= V�>��"(�YE� 
�-	/2!8?. 18�� (> B��=, `�U, U(�, �0�8�, 
����&�D� S2� V�9��?�= RE /��	���"(�YE 
(:�-�E Z$
���% "(��(�}� B�� (�?%(���>. 
m���� ��.�8�=, Rj��\ SM�� �8�� (���E 
V��> S2(�� V���9,� X:9E "��=�>��.  
 �8E VE��&+� �Y��, 
��&, 0��8, 
A���, ~, S��X S2� S�>� .�&��}� �9E=�E. 
V%"(�YE (�	0 �.���� �J� .�&���
= X
9E=�E. 
V�� .:0�� (02(K�� "��=��-L�, u)K� (��0 
_�>,0 Z�(K�. ,��>, 
K�(� S�>�� -K-K 
A��2 12u� ��k	��	
 ���,�, ,B&��� �3E� 
�D�	���� .���8 ".#���,�. V%(L �9E� ,��>, 
-0�(�&� S2� /�� 8��, R�2 �8�� V�! 
B��� V��> S2,! "(��= 1
�. m�m$�,� A� 
��C	
 /��	�	]L0 <�%"(:0 >�(�. 
 (> �F�2�@��0 (���% (��>��; -�� 
-���# B��,(�K 1�>��; (> 4��&D$�= ".��� 
��� ".��>>��. 18�� V�0��� %,&����2 ]L0 
(�(�(�(��� V�>�-L�, A� (0C� -��0% ,(�����>. 
m�m$���2 ��&D X�c&�8 �F����, B� 4>� 
��k	��+� Z�(K� Sj��,�� �&�$��� R�? 
R�= |>��� �	/ ��	�>��. 18��, R��������2 
m�m$�� S2� 1/-��E.  
 %&�&%�� S2(E ����0�8E. R�2(L��2 
Aj"��� ��C��0 ��k	���� R����. V�9� 
,(��}�, B�� ��k	��+� B�> ".0���� 
".#��"(�YE, (���2, B�� ,�}� ,�}� B�> 
".0���� ".#0 ,�)K� S2� T	
-%(�����, 
Z,�� A�-���� B�	
 R��\� ".#/2!�?. 
 R%(L S2!�� S��
 `�U, (U8�, ���, 
4�m��, �0�8� S�>��? ,U���� (�?%(�? 
,(�>,��, R�=��	
 ".��(�? ,(�>,��, A� token 
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"��K�E R�?�@��0 �'����% ,�K, R��
 A� 
(�,>�, (:��&,�� ".���-K% ,(�#-�>�,�! 
R����� V��> m�m$��. B� "(�,!�?�= 
1;O�?���� V�	�>��. B�	
 
�9��+��9,� B�> 
�e ��L+�	�>��. 18��, m�m$����
 
�����&+� (���2 0�? S2,! "�:0�E. �	� 
S2!��, S28"�2,! "�:0�E. �	��0 Z2 R��0 
,�)K� S2�� "�:0�E. R����8 �e SE\,� 
"�:0�E. m�m$����2 B�	
 V����� S�>�� 
"�M\(K��0E. m�m$����
 �9E Vj��\ B�= 
S28 (>2 R��9,�2 S2� ,�=- SY�? 
 �D	��! ��!�= &���0D�, (����� 
(�&�0D� ".#�E, �D	��! ��! ����= ,��E, 
B��z?��8� ".#�E, O?��0����&, X)*0 
,t��&$�M2 �:.8�, B��U(�, V���= S�>�� B� 
4=,� ".23�	/2!,�! VE��2 (>2. V���= Z2 
48	
� "�:0-��> S2!��, V����0 "(:0 
��:0$���� ".#/2,!�� S2�]� "�:0���, 
-��0���� m�m$�� 42�8 ".#0 ���E-�E. 
RE��2 4)��.  
 (	
�� V�9���, V9�%  !-+,>,0 �	��0% 
"(���#. V�>�-���, m�m$���2 |>��� 4=,� 
Z�3-�%(� B�> ��.�8�=, 42�8 ���� 
V�	�-��E. �&	]L0  !-�M,>, 42�8 ,�}� 
,�}� Vj-c0$�M� Q)L, "�
g	/&��� �	� 
R��0� ".#��. Z	��� (	
��� V�	
��8��, 
m�m$���8�,>,0 ��\��	 ��D>��. B� 
.�;�&$�= S�>�� ��.��� -��� ".# S2� 
S������ ".��/2!E S2(��, B�� X:9E"��=� 
,�)K�. (��$���	 �e%(����� Sj��,�� 
��2�= �J�%  !-	��� Z$/� �-	/2!8. 
R���@	
, 42 |>���, A� .9�?%(��� Z�(K��� 
������, .�;�&$�= B���  =�� 
L��� "(��	 
"��=�� ".��/2!E. m�m$����% ,(�>, A� 
��C	
 (&� 4(��&� ".#0	 ]L0E ,�� SE\� 
/��0�E. 
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Our Humble Pranams to the Lotus feet of  

His Holiness Sri Sri Muralidhara Swamiji 

Our Humble Pranams to the Lotus feet of  

His Holiness Sri Sri Muralidhara Swamiji 

Gururam Consulting Private Ltd 
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- H;��<I 

 ��2 �	�8�8 7�J, S9� ".0}� ".#0 
����2. "�M%X! ".0��= �K� R�>. S9� 
R�.0$��� ]� _�k�� ����2. S%"(�YE� 
�8	
���,8 &<�E "��)L�%(�2. R�8�� 
4>����
 Z���E (>2 4)��? .�� ,0��%,(��.  
 A� ��(��@	
, ���D� B�9E "�
 B��= 

�9��+��>. ,��-� ,��->�� ".2� 
 &�?���8�= ".#E -&�� V�9E, A� 
�9�� 
 !9�E. R9� 
�9���0	 "��W� "��W�, R2X�2 
��?���?�=. ���( �0�� R��9� R�2 
S�?(�&��-���� V!9E -K/2!�2. 
 "(�,!�?����, X��& ,.����� ��$� 
�L0-��>. R�?�=, �$��� ��$�,� ��#�E 
"��=�>���? S2� (�?	/2!�?�=. Q	�� �&-��>. 
�,8���E� ���E�?��� (�?	/2!�?�=. Q	� 
�����& .�% K� Q	�� �&-��>.  
 ,U���� (�?	/2!�?�=. ,��-}	
 
".�/2!�?�=. O?�� 0����& ".#E (�?	/2!�?�=. 
Z2? Z2? V%(L _�k9�E S2� (�?���?��� 
S�>�� ,�/2!�?�=. A2�� (>2 V��>. 
V!9��?�= ,(�� B���K/2!�?�=. 
 R%"(�YE (�	0�.����, A� ��2 �	�2 
V�	
� V����
 ��/2!�?�=. R�2 A� ��?��� 
]� ,(.-��>. S���� ���� ,(�K	"��=�\� 
V��>. 18�� S28 1�.:0�?  
 R�?�= ����, �2�8 R30��� R����0 
4D?9��?�=. �3E ,B&� �e�E���2, R�?�@	,� 
��$�= R���0�� V�	/2,!�� S2� _�8\	
 
�9�E. 'B�� X�&�8 (3 "��K�E -K V�	/2,!��. 
V%(L R���0�� V�	� ]��E. E	���� V�	� 
,�)K�' S2� E	���� �&���	� (�?	/2!�?�=. 

����� �������� �������� �������� ���    
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�L0-��>. S28 -9�� RE? R9� R���,0 
189���� 4=�E!! 
 V��, ��2 �	�8�8 7�J�0 �-&, ,�� 
0�&��, R�� �L��? R%(L S2!��' ��2 �	�2 
.2J�+�, "(�� ,.��� R��9��?�=��2 
R����0�� 189������ 4D& �L���?  
 R%(L0�>. R����� ���� SK���C	
� 
�)�? ��	�%(��C	
���2 �:2 R��� 
"�:��! R�����, �? V�>���, S9� ��&��0��E 
��k9E -� �L��� S28? B�	
� R9� ��2 
�	�2 .2J� ����&���, 189��� R����� 
Z�(K/2!E. B��, �� �� ��32($�M� |k/ 
V�%(���, R�� �Y��0�� 4D& �L0-��>.  
 SE A2�, �Y��0�8��� ,�)K� S2� 
�Y�8E�2 ,�K/2!�,0�, R%"(�YE��2 RE 
�Y�E��� 48	
 /��	
�! S%"(�YE A� -c0� 
B�	
 ,���%(K R�� ,�� 1&� 	/2,!�,�� 
R%"(�YE��2 RE /�����}� ]� B���� 
�Y��0�� R�� 4D& �L��!! 

����� ��	 
��� ���	���� 
V��: HB�&�0D O?��? R�'��8�, ��%`9E��� 

,��: L.�(? 13 ��� L.�(? 15 ��& 
��%`9E��� HB�&�0D O?��? R�'��8���  H&���m,�� 

U�2,��F8 	�'DC��0 	��(�0 �2JK  
����B��? H ,���)�&�� ;��<�= ���� 
(&�? �F���� H 	�'D%,&< ;��<�= 
��>��+� (���,�����?���}� .�.$� (	�?���}� 

H	�'D �>��&$/* ����  
H�	<* ��0�D ��(�� B��"(��. 

(���,�����?�= R�8��� �>9E "��)K 
�B��2 	��(	
 
(���&?���
�(L ,�K "��=/,!��.   V%(L	
 

    (���� (�� QM, .�B�� (����? 
      H%,&<� �&�2 (U2 �)�� 
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åL njo tUth‹ É£ly‹ - 9 

 Xo tªj ò©läf‹ gfthÅ‹ fhšfËš ÉGªJ, 
f©zh! c‹Ål« eh‹ mgrhu¥g£L É£nl‹. Únah 
itF©lgâ! cgÃõ¤â‹ áfu« Ú! c‹ fhš ef jÇrd« 
»il¡fhjh v‹W nah»fS«, KÅt®fS« 
nfho¡fz¡fhd tUl§fŸ fL« jt« brŒ»‹wd®. 
c‹id¥ nghŒ, xU Foir thrÈš, xU rhjhuz br§fš 
nkš Ã‰f it¤J É£nl‹. eh‹ xU mguhâ. v‹id 
k‹Å¤jUs nt©L« v‹W brhšÈ j‹id k‹Å¡f 
nt©odh‹. ò©läfid¤ bjh£L nkny ö¡»dh‹ 
gfth‹. mtid MÈ§fd« brŒJ bfh©lh‹ gfth‹. 

 f©z‹ “ò©läfh! eh‹ Äfî« âU¥â 
milªnj‹. eh‹ xU uh#h. v‹Dl‹ ehuj® tªâU¡»wh®. 
eh‹ bjŒt« v‹gJ« cd¡F¤ bjÇí«. v‹Dl‹ ï§F 
MÆu« #d§fŸ To É£ld®. xnu Muthu«. ï¤jid 
ïUªJ«, Ú c‹ khjh ãjh¡fS¡F brŒí« nritia 
Élhkš ïUªjhŒ. v‹idí« Ú c‹ kdâš my£áa« 
brŒaÉšiy. xU¡fhš Ú v‹id ftÅ¥gâš <Lg£L, 
c‹ jhŒ, jªijaiu ftÅ¡fhkš ïUªâUªjhš, c‹ nkš 
vd¡F ï›tsî âU¥â tªâU¡fhJ. eh‹ Ä¡f 
rªnjhõ¥gL»nw‹” v‹wh‹. 

 x›bthUtU¡F« x›bthU Rght«. gfthD¡F 
tu« jUtJ Rght«. “ò©läfh! Ú nt©L« tu« nfŸ” 
v‹wh‹ f©z‹. 

 ò©läf‹ jt« brŒaÉšiy. jhd« brŒaÉšiy. 
kªâu« #ã¡fÉšiy. FU brhšgo khjh, ãjh¡fS¡F 
nrit brŒjh‹. FU brhšiy nf£L khjh, ãjh¡fS¡F 
nrit brŒjj‰F gy‹ tªâU¡»wJ. gydhf gfthÅ‹ 
jÇrd«. jÇrd« jªj gfth‹, “tu« nfŸ” v‹»wh‹. v‹d 
tu« nf£gJ v‹W nahá¤jh‹ ò©läf‹. 

 bjhiy¡fh£áÆš gšyhÆu¡fz¡fhd cŸs§fis bfhŸis 

bfh©l $°thÄÍ mt®fË‹ mUSiufË‹ bjhF¥ò 
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ò©läf‹ : ò©läf‹ v‹bwhUt‹ fhá ah¤âiu 
»s«ãdh‹. F¡Fl kfÇÎ brhšgo rªâughfh eâ¡fiuÆš 
xU Foir ngh£L khjh, ãjh¡fS¡F nrit brŒjh‹. 
ïij ehuj® _y« nfŸÉ¥g£l gfth‹, g©lßòu¤â‰F 
mt‹ Foir K‹ tªJ, xU br§fÈ‹ nkš Ã‹wh‹. ïJ 
íf« ífkhf všnyhU¡F« bjÇa nt©L«. 

f©z‹ : v¥go bjÇa it¥gJ? 
ò©läf‹ : Ú ï¥gona ïªj br§fÈ‹ nkš Ã‹W 
ÉL. 

 gfthD¡F mJ x‹W« fZlÄšiy. mt‹ 
cl«ãš ïUªJ«, U¡ÄÂÆlÄUªJ« xU â›a k§fs 
É¡uA« btËÆš tªjJ. mJ m¥gona mªj br§fÈ‹ 
nkš Ã‰f, f©z‹ U¡ÄÂíl‹ Jthuif¡F »s«ã 
nghŒ É£lh‹. m‹W f©z‹ cl«ãš ïUªJ tªj 
_®¤â jh‹ ï‹W« g©lßòu¤âš ïU¡»wJ. ïJ á‰ã 
to¤j áiy mšy. gfthÅ‹ âUnkÅÆš ïUªJ tªj 
xU á‹kakhd _®¤â. ïªj nfhÆš ïU¡F« ïl¤âš jh‹ 
ò©läfÅ‹ Foir ïUªjJ. gfth‹ Ã‹w ïlK« 
khwÉšiy. ã‹dhš ïªj ïl¤âš nfhÆš tªJ É£lJ. 

 gfth‹ tªjãwF ò©läf‹ »s«ã nghfÉšiy. 
rªâughfh eâ¡fiuÆš j‹ fhy« Koí« tiu thœªjh‹. 
eâ¡fiuÆš ï‹W« ò©läf kªâ® v‹W mt‹ rkhâí«, 
khah ghgh kªâ® v‹W mU»š mt‹ jhŒ, jªij rkhâí« 
ïU¡»wJ. ïªj ò©läfD¡F bfhL¤j th¡if fh¥gh‰w 
gfthD« mªj ïl¤âš ï‹W« Ã‹W bfh©L 
ïU¡»wh‹. (bjhlU«) 

Whilst the entire world tried to explore 

into the object,  our ancient Rishis alone 

explored into the subject .   

- Maharanyam Sri Sri Muralidhara Swamiji  
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(bjhlU«) 
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��D%(K/!E. 
5. 
�(,��D��� 4=� "����b�&; V$,� R�= 
(��%(�? - ,���;�&?; �9E�	���� ��; 
6. (-',0���& X&�D�. 
7. ;��9� X&�D� - ���0B�� �F��<0�. 
8. VE "(��(�}� "��0" Prose �.8 B��+� 
V�	/!E. ".#�= B��+� V��>. 
9. H�� (����� - 5�E ;�9��. 
10. 14-12-1587 - 27�0E. 

�������� ��� 67 - � !�� -������ 
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 �<k |��L0�8 A���0�?, ".#B23�0% 
(�3 ".��}�"(�YE "�2�8�&��� 4��&D���� 
".��}/2!�?.  
B23 A���
� ".#�	�� >9B23 
S2� ��$"�� ">8,�)�� - _2� 
��&� ��?"�$
 ��@)� ��&� 
��>0�,> ��2��� >��    - |E�& 
 "�2�8 �&�, �2 ,�:J,> ��& 
"(��	"��)K �2 ��>+�, ����=� V��&�� 
1	/ ��/!E. R%(L���2 7�J�@	
� 
"(:,0��	
� ".#�� ,.��0�8E, S28 (>�8 
��� S2� ,�� ,���+��>. RE <� �!9� 
(>�8 ��� S2/!�= Rj��. 
 RE,(�� H�� &���0D���, &�����0 1�� 

D$���"0�>��, ���u/, �?*�E	"��)K 
���"(�YE, A��? &���	
 Sj��\ O����� 
V���E �9��}�, R�� R�? _�8-,>,0 
���E	"��=�����? S2��; 18��, A��? �3E 
4(��&� ".#��9��}� ]�, R�� S2"!2�� 
�!	�����? S2�� ".��}/2!�?.  
 B23 �!	���� V���� S2(E A� 1�� 

D�. `<+�, B�� A� |�� -�� -������, 
R��  � |��0�� R���� ".#/2,!��.  
RE,(�� �F�2�= -c0���\�, "�#� 
-c0���\� ".>�e	/2! (D�� ,B&�� 
A�	��}� �),(���E. RE, (>��$��� B2����� 
B�	
� ��% ����. H�F�"(:0��= ��k	��+� 
B�9� A� .�(��, V�� B�	
 4D?�E/2!E.  
 1954� ������
 .�� �2(�� H�F� 

��( ��! ��( ��! ��( ��! ��( ��!     
     
    - %���H (��� Z���(&�    
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"(:0��= 4��0�?(���0� S2! T:� 
�$/+�9��?. R%"(�YE, 4��0�?(���0� Uu2��? 
H �F�"(:0��@	
 "�
 -�:�.0�� (L8% 
 &,�.� Z�(�K ".#E �&,��!�?. R,��K 
�K��>���, H�����
� ,���0�8 .�>-���8 
�.������ ".#E "��K���?. R�2 !
� (> 
�����= �����
 ,�)L0 R:�, (�%X, ��#�3�=, 
���� V�>	�K, ,�$��#�=, (�$�=, X'($�= 
RC% 	"��),� V�%(�?. V�����"0�>�� <
9� 
(	�, �&�����2 ".#��?.  
 Uu2��? R�?�= ��>���
%  !
, R����0 
,(&2 (>-���8 �'�$��� RC(-���?. R�� 
(D	�'�� <�\� R���. ��2"����>�= R���. 
R�?���� R���9E u��L0-��>.  
 1984� ���� ���, H �F�"(:0��= ��W� 
����� �$/+�9��?�=. 85 R�>E 86� ������ 
V�	�>��, .:0�� 7�(�� V��>. R9� Uu2��:2 
��:��=, R�?�= |����0?�= ".#� �?� ��:0��2 
X)*0 (>8�� H�F�"(:0���� �9E 
.&D��9��?�=. H�F�"(:0��M�� �$�@��0 

K�(��2 ��,(���0 _�>�0��, S�>� 
�'�$����� ]3 RY��?�=. H �F�"(:0��= 
R�?��� �> B��= H����,>,0 �$�� 
".���-K, T�	
 RC% -��?�=. VE B�%(��
 
�> ���$�@	
 �2(��, ".LB�K R&.? S�.Z.S� 
&��.�< ".L0�?, 'H�F�"(:0��@	��� 10>t 
s(�# (D� SK�E ���E=,�2. R��8 H�F� 
"(:0��= 4(,0��%(K��	 "��=� ,�)K�' S2� 
 &�?�����?.  R%"(�YE H �F�"(:0��= R�:�� 
"R9�% (D� 42J�,� V�	�K�, Z���E 
,���0�8 .�0� �9��� B�2 ".��� 
RC%X/2,!2. R�2(L ".#�$�=" S2� 
".���+�9��?�=. S�.Z.S�.&��.�< ".L0���, R9� 
(D���, H�F�"(:0��@	
 S2� �J0�� SK�E 
�����9��?. B�C� (Z���(&�), ,�%(�Q? 
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"#�!��� 4 %& (4.10.2014) - �� - 7.20 - 7.30AM  
./0��1 �2#34 56� ����
����
����
����
 0� -#��78�& 
")*�+&�)*�+&�)*�+&�)*�+&�" - ������� "���:� 
���;� <  
�"����5�� ��=�  >�?@8 .:�������. 

&���/�'D2 ���� �>��, H�F�"(:0��M2 
�:.8���
� ".23�9,���. R%"(�YE, H 
�F�"(:0��=, '4��0�?(���0� T:�, ��2 
�$/+�9�E, `�U ".#�E, R9� Uu2��? 
H�����
� ".#� (> 4(��&$�=' V���!"0�>�� 
SK�E� ".���, V%"(�YE R����0 ��:� �2�8 
�:.8� ".#0 �9�����, R�?�= (K� �&������ 
<�\� �����E�2 ".�28�?�=.   
 S$���, H��� Z"U) H TN.	�'D|?�� 
a0? R�?�����, 4�2 R���E	"��)K ,(�#, 
S�.Z.S�.&��.�< ".L0��&% (�?�E R�? �8	��� 
SK�E �����	
� 10>t s(�# (D���% 
"(��	"��)K, 4��0�?(���0� ".2� R9� Uu2 

K�(���
 V�	�	]L0 ��2���"0�>�� 
R��	�� ".�28�?. RE ,(���E S2!��,          
H������9E (D� SK�E� ".2� R��	�� 
".�28�?. u� V�9���, R9� (D��� R�?�M�,� 
"��K�E-K �9E-�� ".�28�?.  B�$�@� 
R�2(L,0 ".#,���.  
 ��2 R����E ,(��, 4>t s(�#, u� 
V�9�E. R�� R9� Uu2��:2 
K�(���,� 
"��K�E �9E-,���. R9� Uu2��:2 ��:��=,   
H�F�"(:0��M2 	��(�0 _�8�E 
RYE"��),� V�9��?�=.  
 S2,!� R�?�= ".#�, A� �� 4(��&����� 
�!	���� R�?�@	
 A� �&�� Z�(K�"(�YE 
R�� _�8-� ���E	"��)K, H �F�"(:0��= 
�2 ���D�0% "(�e9��� _�8	
�"(�YE, R2� 
R���&� ".#� H &���.9�&  &X\� V�?��,8� 
S2� ,��2�/2!E.      (_�k\�= "�����) 
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“kJuKuË” M©L rªjh  % 120. For Details:  +91-44-24895875 

$ÞthÄÍ mt®fS¡F¤ bjÇÉ¡f nt©oa Éõa§fis 
Dr.A.BHAGYANATHAN, Personal Secretary to  

HIS HOLINESS SRI SRI MURALIDHARA SWAMIJI 
New No. 51, Old No. 24, 7th Avenue, Ashok Nagar, Chennai - 83. 
Tel. : +9144-2489 5875, Email : contact@namadwaar.org v‹D« 

KftÇ¡F mD¥gî«. 

• D.D /M.O/Cheque in name of Guruji Sri Muralidhara Swamigal Mission 
Z��	"��=�%(K�.  

• .9�� RC%( ���:: Guruji  Sri Muralidhara Swamigal Mission, No. 51, 

7th Avenue, Ashok Nagar, Chennai - 83. 
• A� ��� .9�� �K,� "(��	"��=�%(K/!E.  
• bfhÇaÇš bgw ÉU«ònth® bfhÇa® bryit jÅahf brY¤â bgwyh«.  
• Z��8,� .9����&&�� V�%(�?�= �$��E .9���� XE% 	
��� 
,�K	"��=/,!��. 

• �E&�&M -�&$�@	
 helpdesk@madhuramurali.org S2! 
<28W.�> "���?X "��=�\�.  

To know about Satsang schedule, events & also to 
register your prayers, please call +91-9382393833  
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